
 

  

 
 
 

Arbeitsplatz/Tätigkeit:  
Tankshop 

Betriebsanweisung 

Hautschutz in der Frischeabteilung  
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1. Anwendungsbereich 

 Diese Betriebsanweisung gilt für alle Beschäftigten in den Bereichen: Bedientheke Fleisch/ 
Wurst, Käse, Fisch, Backwaren. 

2. Gefahren für Mensch und Umwelt 

 

 

Gefahr von Hauterkrankungen durch: 

• Umgang bzw. Kontakt mit Wasser oder Nässe, z.B. bei Reinigungsarbeiten 

• Desinfektionsarbeiten  

• Kontakt mit Haut belastenden Stoffen, z.B. Rohfleisch, Pökelsalz, Fisch, Citrusfrüchten 

• häufiges und intensives Reinigen und Desinfizieren der Hände 

• Tragen flüssigkeitsdichter Handschuhe über einen längeren Zeitraum 

3. Schutzmaßnahmen und Verhaltensregeln 

 

 

 

 
 

 

• Hautschutzmittel vor Arbeitsbeginn, während der Arbeit, auch nach den Pausen auf die 
trockene, gereinigte Haut auftragen (Handrücken, Handinnenflächen, Fingerzwischenräume, 
Nagelfalze). Hautschutzmittel nicht unmittelbar vor dem Tragen von Schutzhandschuhen 
verwenden. 

• Geeignete Schutzhandschuhe bei Reinigungs- und Desinfektionsarbeiten (siehe 
Hautschutzplan) verwenden. Die Schutzhandschuhe für den mehrmaligen Gebrauch sind 
nach Nutzung abzuspülen und zum Trocknen aufzuhängen. 

• Zum Schutz der Haut beim, z.B. Marinieren, Würzen, Umgang mit stark säurehaltigen 
Lebensmitteln flüssigkeitsdichte Einmalhandschuhe tragen.  

• Hygienehandschuhe so wenig wie nötig verwenden: Für ein hygienisch sicheres Handling mit 
der Ware vorhandene Hilfsmittel, wie z.B. Gabeln, Greifzangen, Folien verwenden.  

• Händereinigung schonend und an den Verschmutzungsgrad angepasst durchführen, zum 
Beispiel Verschmutzungen wie Teig oder Öl nur mit Einmalhandtuch entfernen und Obstsäfte 
nur mit Wasser abspülen. 

• Hände nur desinfizieren, anstatt zu waschen, wenn sie nicht sichtbar verschmutzt sind. Das 
ist hautschonender. 

• Hand- und Armschmuck darf nicht getragen werden, Fingernägel sind kurz zu halten, keinen 
Nagellack verwenden. 

• Hautpflegemittel nach der Arbeit oder vor längeren Pausen auf die sauberen Hände 
auftragen. 

• Weitere wichtige Hinweise sind im Hautschutz- und Hygieneplan enthalten. 

4. Verhalten bei Erkrankungen und Verletzungen   

 
 

 

Bei ersten Anzeichen einer Hautschädigung (Rötung, Schuppung, Juckreiz, Einrisse) ist ein 
Hautarzt/Hautärztin aufzusuchen.  
 
 
Verletzungen, auch kleinere (z.B. kleine Schnitte), sind sofort zu versorgen, um dem Eindringen 
von Haut schädigenden Stoffen entgegenzuwirken und Infektionen zu verhindern. 
 
Die Erste-Hilfe-Leistungen sind im Verbandbuch aufzuzeichnen. 

 

 


