
 

 

 

  

 

 
Arbeitsplatz/Tätigkeit:  
Lager 

Betriebsanweisung 

Hautschutz im Lager 

 

Datum: 04.02.2026 
 

Unterschrift 
 

 

 

1. Anwendungsbereich 

 Diese Betriebsanweisung gilt für alle Beschäftigten im Lager.  

2. Gefahren für Mensch und Umwelt 

 

 

• Schnitt- und Schürfverletzungen durch Verpackungsmaterialien und scharfkantige 

• Gegenstände 

• Austrocknung der Haut durch den Umgang mit Kartonagen 

• Häufige Reinigung der verschmutzten Hände  

• Hautkontakt mit Kühl- oder Tiefkühlware, Kühlakkus, Trockeneis 

• Umgang mit Gefahrstoffen, beispielsweise beim Abfüllen von Chemikalien 

• Allergene Gefährdungen, zum Beispiel durch den Kontakt mit Nickel, Klebstoffen und  
natürlichen Holzharzen an unbehandelter Holzware oder Paletten  

3. Schutzmaßnahmen und Verhaltensregeln 

 

 
 

 

Schutzhandschuhe tragen 

• Beim Hantieren mit Verpackungsmaterialien und scharfkantigen Gegenständen zum Schutz 
vor Schnitt- und Schürfverletzungen und Verschmutzungen die Handschuhe zum Schutz vor 
mechanischen Gefährdungen tragen  

• Handschuhe auf sauberer und trockener Haut anziehen 

• Verschwitzte Handschuhe wechseln und trocknen lassen 

• Beim Tragen von Chemikalienschutzhandschuhen beachten: 
- Zulässige Tragedauer 
- Beim Ausziehen der Schutzhandschuhe Kontakt zum Gefahrstoff vermeiden, ggf. benetzte 

Handschuhe vorher mit Wasser abspülen  
- Beschädigte Handschuhe entsorgen 

 
Schonende Hautreinigung 

• Reinigung der Hände mit dem bereitgestellten milden Hautreinigungsmittel 
  --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
   Reibemittelhaltige Reinigungsmittel und Bürsten – wenn überhaupt – nur am  
  Schichtende benutzen! 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Hautpflege 

• Verwendung der bereitgestellten rückfettenden Hautpflegemittel  

• Anwendung vor längeren Pausen und nach der Arbeit  
 

4. Verhalten bei Erkrankungen und Verletzungen Notruf: 112 

 

 

Bei ersten Anzeichen einer Hautschädigung (Rötung, Schuppung, Juckreiz, Einrisse) ist ein 
Hautarzt aufzusuchen. 
 
Auch kleine Verletzungen, z.B. kleine Schnitte, sind sofort zu versorgen, um dem Eindringen von 
Haut schädigenden Stoffen entgegenzuwirken und Infektionen zu verhindern. 
 
Erste-Hilfe-Leistungen sind in das Verbandbuch einzutragen. 

 

 


